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Denne pjece handler om fastleeggelse af det
juridiske foreelderskab og om orlov ved
familieforagelse i regnbuefamilier’.

Der er mange forskellige slags regnbuefamilier,
og der er forskellige slags foraeldre:

* De genetiske foraeldre har lagt kensceller
(eegcelle og saedcelle) til barnet. Den
fedende mor er som regel ogsa genetisk
mor til barnet, og som feellesbetegnelse
benyttes biologiske foraeldre.

* De sociale foreeldre er dem, der tager vare
pa og drager omsorg for barnet. |
regnbuefamilier kan der vaere flere sociale
foraeldre, den ene eller begge de biologiske
foraeldre og disses eventuelle partnere.

* De juridiske forseldre er dem, der juridisk
set er besleegtet med barnet. Det er
forskelligt, hvad man vaelger, men det er
typisk den biologiske mor og hendes
partner eller de biologiske foreeldre
sammen. Der kan hgjest veere 2 juridiske
foreeldre til et barn.

Bgrn og unge er under foraeldremyndighed. Den
der har foreeldremyndighed er forpligtet til at drage
omsorg for barnet og kan traeffe beslutninger pa
barnets vegne. Det er typisk de juridiske foreeldre,
der har foreeldremyndigheden.

Pjecen beskeaeftiger sig med det juridiske
forzelderskab. Lovene omtaler ikke seksuel
orientering, men alene kgn. Da der hgjest kan
veere to juridiske foraeldre til et barn, og da den
biologiske mor altid vil blive den ene af disse, er
de tre foraelderkombinationer, der kan veere tale
om

* Den biologiske mor og en mand
* Den biologiske mor alene
* Den biologiske mor og en kvinde

Pjecen forklarer blot reglerne for de forskellige
familietyper. Der er ingen radgivning eller lignende
om planlaegning af familieforggelse mv.2

1 1. udgave af pjecen udkom i foraret 2004

2 Se Regnbuefamiliers forhold 2008,
http://www.lbl.dk/fileadmin/site/politik/familier/Reg
nbuefamiliers_forhold 2008.pdf



Fades et barn af en ugift kvinde, anses en mand
som far til barnet, hvis han og moderen skriftligt
erkleerer, at de sammen vil varetage omsorgen og
ansvaret for barnet. Sadan star der i barneloven®.
En mand kan ogséa anerkende faderskabet far
barnets fadsel, ved at han og moderen indsender
en erkleering til statsforvaltningen om, at de
sammen vil varetage omsorgen og ansvaret for
barnet.

Dette er de almindelige bestemmelser for par af
modsat kan, altséd nar en kvinde og en mand
gnsker at vedga foraeldreskabet. Det er de
samme bestemmelser, der gaelder for de
regnbuefamilier, hvor man har valgt, at faderen
skal registreres.

Hvis moderen ikke kan eller ikke vil oplyse
faderens identitet, vil der i almindelighed blive
rejst en faderskabssag, se nedenfor. Hvis der ikke
herunder findes en far, far barnet kun én juridisk
foreelder.

Dette sker i de regnbuefamilier, hvor der er
anvendt anonym donorsaed, eller hvor man har
valgt, at faderen ikke skal registreres.

Den anerkendelsesprocedure, som par af modsat
ken kan benytte, kan ikke bruges af et par af
samme kgn. Den eneste made, en medmor kan
opna foreelderskab, er ved stedbarnsadoption.
Der vil i almindelighed skulle rejses
faderskabssag, med mindre der er benyttet
anonym donorseed og klinik, se nedenfor.

Hvis der ikke oplyses en far til barnet, vil der i
almindelighed blive startet en faderskabssag.

Der kan rejses faderskabssag indenfor de farste 6

3 Barneloven, §2, stk.1 (Barnelov, Lov nr. 460 af
07/06/2001)

4 Se mere om faderskab pa Familiestyrelsens
hjemmeside,
http://lwww.familiestyrelsen.dk/faderskab/

maneder efter barnets fgdsel. Sagen kan rejses af
faderen, moderen eller statsforvaltningen. En
medmor eller medfar kan ikke rejse en
faderskabssag.

Hvis der ikke oplyses navnet pa en far, vil
statsforvaltningen i almindelighed rejse en
faderskabssag (se dog regler ved kunstig
befrugtning nedenfor). Det var tidligere en
politisag, men efter revisionen af bagrneloven i
2002, skal sagerne fares ved retten.
Sanktionsrammen er dog stadig den samme, det
vil sige en mindre bade.

Overordnet set er hensigten med en sadan
faderskabssag at identificere faderen og idgmme
ham faderskabet. Kan faderen ikke identificeres,
afsluttes sagen som uoplyst.

Det er det biologiske slaegtskab, der er afggrende,
og det kraevede bevis er af retsmedicinsk
karakter, nemlig en dna-test.

Frafald: Hvis barnet er undfanget ved kunstig
befrugtning, og det kan dokumenteres, dels at
dette er tilfaeldet, dels at den anvendte seed er
doneret i overensstemmelse med
bestemmelserne i lov om kunstig befrugtning
(bestemmelser om szedbankers virke) og i
bgrneloven (bestemmelser om seeddonorer), sé
kan faderskabssag frafaldes, og sagen kan
henlaegges af Statsforvaltningen som uoplyst.

Fra 1. oktober 1997 til 31. december 2006 var det
forbudt for lzeger at medvirke ved kunstig
befrugtning til lesbiske og enlige. Det fik i 1999
jordemoder Nina Stork til at abne en
inseminationsklinik. Da hun ikke var lsege, var hun
ikke underlagt forbuddet. Siden fulgte flere
klinikker, der blev drevet af jordemgdre.

Far revisionen af bgrneloven i 2002 havde
Civilretsdirektoratet fastlagt en praksis, at i de
tilfeelde, hvor et barn blev fgdt af en kvinde i et
lesbisk parforhold som resultat af kunstig
befrugtning (man taler om planlagt
familieforggelse), kunne statsamterne henlaegge
sagerne som uoplyste. Efter revisionen af
barneloven matte der gennemfares en raekke
retssager med henblik pa at fastsla, om
bestemmelserne om saddonation er overholdt for
barn undfanget ved insemination pa en
jordemoderklinik. Som resultat heraf har



Civilretsdirektoratet fastlagt en praksis, jfr.
cirkulzeret herom®.

Hvis du er blevet gravid ved insemination pa en
jordemoderklinik behgver du blot henvise til dette
cirkuleere, hvorefter statsamtet kan henlaegge
sagen som uoplyst uden at indbringe den for
retten.

Siden 1. januar 2007 har lesbiske igen kunnet
blive behandlet pa almindelige fertilitetsklinikker.
Ogsa herfra skal vises dokumentation, hvorefter
statsforvaltningen kan henlzaegge
faderskabssagen som uoplyst.

Ved hjemmeinsemination kan faderskabssagerne
normalt ikke henleegges. Hjemmeinsemination
kan juridisk ikke skelnes fra samleje og betragtes
derfor ikke juridisk som kunstig befrugtning. Ved
hjemmeinsemination foretager man selv
inseminationen med saed fra en privat seeddonor
eller evt. med seed kabt i udlandet. Private kan
ikke rekvirere saed fra seedbanker i Danmark.

Situationen med en privat donor beskrives i
folgende afsnit: B&de moderen og sseddonoren
kan rejse en faderskabssag.

Hvis der ikke oplyses nogen far til et barn, vil
statsforvaltningen rejse en faderskabssag,
medmindre der er tale om et barn fra en
jordemoderklinik eller fertilitetsklinik.
Faderskabssager behandles af byretten. Der er
typisk afsat 10 minutter til en sddan sag. Her vil
moderen blive spurgt om, hvem der kan veere far
til barnet.

Safremt retten identificerer, hvem den biologiske
far er, vil han blive idemt faderskabet.

Ikke-registreret far: Hvis der er tale om, at de
biologiske foraeldre har aftalt, at faderen ikke skal
registreres som far, ma hans identitet altsa
hemmeligholdes, da han ellers vil blive idemt

5 Faderskab og kunstig befrugtning,
cirkuleereskrivelse af 11/06/2003,
Civilretsdirektoratet

faderskabet. Er faderen idgmt faderskabet, kan
han selvfglgelig give tilsagn til stedbarnsadoption,
safremt moderens partner gnsker at adoptere
barnet.

Statsforvaltningen vil indbringe sagen for retten,
og der er eksempler p4, at retten har idemt bgder,
fordi moderen har hemmeligholdt faderens
identitet. | sidste ende er sagerne dog blevet
frafaldet.

Registreret far: Det vil veere muligt at undga en
faderskabssag, hvis faderen bliver registreret ved
den almindelige procedure og siden giver
samtykke til, at moderens partner
stedbarnsadopterer barnet. En medvirkende
arsag til at veelge en sadan lgsning kunne veere at
sikre, at barnet kan fa faderens navn.

Det er vigtigt at bemaerke, at det er umuligt at
indga en bindende aftale om, at faderen skal
bortadoptere sit barn, ligesom det vil vaere umuligt
at indga en bindende aftale om, at moderens
partner skal stedbarnsadoptere.

Der har i foraret 2009 vaeret eksempler pa, at
statsforvaltningen kreevede 2'%:-arsreglen (se
nedenfor) overholdt. Det betyder, at
stedbarnsadoptionen i s fald ikke kan finde sted
de forste 2% ar. (Afgerelse pa ankesag afventer.)

Med bgrneloven af 2002 kan en far rejse en
faderskabssag. Det kan han dog ikke, safremt en
mand allerede har anerkendt faderskabet ved en
erkleering i statsforvaltningen. Den situation vil
dog naeppe forekomme i regnbuefamilierne.

Muligheden er en veesentlig beskyttelse af
faderen, idet moderen ikke laengere kan bergve
ham hans mulighed for at udgve sit faderskab.
Hvis moderen efter barnets fadsel oplyser til
statsforvaltningen, at faderen er ukendt, kan
faderen rejse en faderskabssag og fa sit
faderskab. Moderen kan altsé& ikke reducere
manden fra at vaere kendt far til at vaere
saeddonor.

Hvis de biologiske forzeldre pa forhand aftaler, at
faderen ikke skal registreres, sa lgber moderen
den risiko, at faderen ombestemmer sig, og sa vil
han altid kunne fa sit faderskab. Moderen kunne
altsé have forventning om at have en sseddonor
men ende med at have en far il sit barn.

Faderskabssag kan, som naevnt, rejses indtil 6
maneder efter barnets fadsel. Herefter kan der



ikke lzengere rejses faderskabssag.

En mor kan rejse faderskabssag. Ogsa her
geelder 6-maneders-reglen, sa det er kun muligt at
rejse faderskabssag indtil 6 maneder efter
fedslen. Moderen kan dermed fa idemt faderen
faderskabet. Det betyder, at faderen ikke kan
undsla sig sit faderskab.

Hvis faderen og moderen aftaler, at han skal
registreres, og han efter fgdslen alligevel ikke
gnsker at blive registreret, kan moderen fa ham
idemt faderskabet.

Modsat er det en risiko for den biologiske far,
safremt han og moderen har aftalt, han ikke skal
registreres som far. Hvis moderen ombestemmer
sig, kan hun fa faderen idgmt faderskabet. Han
kunne altsa have en forventning om at veere
seeddonor, men ende med at veere far til barnet.

Moderen kan starte faderskabssagen ved
statsforvaltningen allerede under graviditeten.
Dette er seerligt relevant, hvis du er blevet gravid
ved insemination pa klinik. Som beskrevet ovenfor
kan statsforvaltningen i sa fald henlaegge
faderskabssagen som uoplyst. Er sagen startet
under graviditeten, kan statsforvaltningen
henlaegge sagen sa snart der er modtaget
fodselsanmeldelse.

Den made, man som medmor eller medfar kan
opna foreelderskab, er ved stedbarnsadoption.
Stedbarnsadoption er en familieadoption, hvor
ansggeren adopterer segtefaellens/ den
registrerede partners barn. Ved familieadoption
geelder andre regler end for international adoption.
Ved en stedbarnsadoption skal foreeldrene til
barnet give samtykke til adoptionen. Hvis der ikke
er registreret en far, er det kun moderen, der skal
give samtykke.

Stedbarnsadoption er en gammel konstruktion,
som er blevet til lang tid fer nogen talte om
regnbuefamilier. Det blev tidligere oftest brugt i
sammenbragte familier med starre bgrn.

Der er nogle betingelser, der skal opfyldes, for at
man kan stedbarnsadoptere. De fleste regler
geelder dog ikke leengere for lesbiske par, der har
benyttet kunstig befrugtning.

Det er en forudseaetning for at kunne
stedbarnsadoptere, at der er indgaet registreret
partnerskab.

7

For at kunne adoptere, skal man veere fyldt 25 ar.
Hvis saerlige grunde taler derfor, kan der dog
dispenseres fra reglen. Det at man er et lesbisk
par, anses ikke for at vaere en sadan seerligt
grund.

Frafald: Ved revideringen af adoptionsloven i
2009° indfortes seerlige regler for regnbuefamilier.
Reglen frafaldes séledes, hvis adoptanten gnsker
at adoptere sin registrerede partners barn, der
antages at veere blevet til ved kunstig befrugtning
med anonym donorsad, og hvis partnerne boede
sammen pa tidspunktet for den kunstige
befrugtning.

Ved hjemmeinsemination vil reglen ikke blive
frafaldet.

9

3-maneders-reglen siger, at samtykke ikke kan
modtages far tre maneder efter barnets fgdsel,
med mindre ganske seerlige forhold foreligger. At
man er et lesbisk parforhold betyder ikke, at et
sadant seerligt forhold foreligger.

Frafald: Ligesom med 25-arsreglen bortfalder 3-
manedersteglen hvis adoptanten gnsker at
adoptere sin registrerede partners barn, der
antages at veere blevet til ved kunstig befrugtning
med anonym donorsad, og hvis partnerne boede
sammen pa tidspunktet for den kunstige
befrugtning. (Bestemmelsen treeder i kraft 1. juli
2009 og geelder for barn fadt herefter.
Justitsministeriet har dog meddelt, at for bgrn fgdt
for1. juli vil denne overgangsfase veere et ganske
seerligt forhold, der ggr, at det vil vaere muligt at

6 Lov om registreret partnerskab, § 4, stk. 1 (Lov
om andring af lov om registreret partnerskab,
Lov nr. 360 af 02/06/1999)

7 Adoptionsloven, § 4

8 Lovforslag 2008-09 2. saml. L 105

9 Adoptionsloven, § 8, stk. 2 (Bekendtgarelse af
adoptionsloven, LBK nr. 1040 af 16/12/1999)



dispensere fra de gaeldende regler™.)

2Ys-ars-reglen siger, at det er en forudsaetning for
stedbarnsadoption, at moderen og anseger pa
ansggningstidspunktet har samlevet i mindst 272
ar. Der behgver ikke have vaeret tale om
registreret partnerskab. Egentligt sagde reglen, at
samlivet ogsa skal have omfattet barnet, men nar
der var tale om en planlagt familieforggelse hos et
lesbisk par, gjordes der en undtagelse fra den del
af reglen’’. Farste del af reglen opretholdes altsa.
Derfor skal moderen og hendes partner have haft
mindst 272 ars samliv, fgr der kan ansgges om
stedbarnsadoption.

2'5-ars-reglen er ikke en lovbestemt regel, men
en praksis fastslaet af Familiestyrelsen (dengang
Civilretsdirektoratet).

Frafald: | begyndelsen af 2008 aendrede
Familiestyrelsen praksis i forhold til lesbiske par i
forbindelse med kunstig befrugtning, sa der nu
kun stilles krav om samliv pa
befrugtningstidspunktet12.

Som naevnt i afsnittet om faderskabssag vil der
kunne rejses faderskabssag indtil 6 maneder efter
barnets fadsel. Denne regel betyder, at der
sandsynligvis ikke vil blive bevilget
stedbarnsadoption fgr efter denne frist.

6-maneders-reglen er uden betydning, safremt
faderskabssagen er henlagt som uoplyst. Som
beskrevet ovenfor i afsnittet 'Faderskabssag rejst
af moderen' kan dette ske tidligt, hvis du er blevet
gravid ved insemination pa jordemoderklinik eller
fertilitetsklinik.

10 yustitsministeriet, brev, sagsnr. 2009-7701-
0027

11 Cirkuleereskrivelse om varigheden af samlivet
mellem zegtefeeller og varigheden af samlivet
mellem ansggeren og barnet ved
stedbarnsadoption, Civilretsdirektoratet 22. maj
2001, J.nr. 2000-601-95

12 2007-08 Il L 67 — spm. 1, svar fra
justitsministeren (sagsnr. 2008-7701-0009, Dok.
BBO40707)

Nogle veaelger at lave et bgrnetestamente, som
redeger for forholdet mellem barnet og
medmoderen og intentionen med familien.
Bagrnetestamentet kommer i brug, hvis den
biologiske mor skulle afgad ved daden inden
stedbarnsadoptionen er gennemfart.

Familier med mere end to sociale foraeldre, f.eks.
de biologiske foraeldre og disses partnere, kan
ogsa bruge bgrnetestamente til at angive, at
medforaeldrene skal tillaegges foraeldreskabet,
safremt de biologiske foraeldre der.

Et barnetestamente er ikke noget juridisk
bindende dokument. Dog vil det blive tillagt
betydelig vaegt i en retssag som en indikation af
de juridiske foreeldres vilje.

Hovedprincippet om barselsorlov er, at moderen
og faderen har i alt 52 ugers orlov, som fordeles
saledes:
* Moderens 4 uger fgr fgdslen
* Faderens 2 uger efter fgdslen eller
adoptionen (faedreorlov)
* Moderens 14 uger efter fgdslen eller
adoptionen
* Den faelles 32-ugersperiode.

De to ugers feedreorlov skal afholdes indenfor de
forste 14 uger efter fadslen. De 32 uger i den
efterfglgende periode kan fordeles frit mellem de
to forzeldre.

For at kunne fa orlov er det en forudsaetning, at
man er anerkendt som foraelder, altsa er juridisk
foreelder. Det betyder, at en biologisk far, der ikke
er registreret af myndighederne som far, ikke kan
fa orlov. Det betyder ogsa, at en medmor, der
endnu ikke har gennemfart en stedbarnsadoption,
ikke kan fa 'feedreorlov’. Hun kan derimod godt fa
del i orloven i 32-ugers-perioden, safremt
stedbarnsadoption er gennemfart.

Med de nye (juli 2009) regler om
stedbarnsadoption kan medmgadre fa, hvad der
svarer til feedrerlov.

Hvis de juridiske foraeldre er af hvert sit kgn,
geelder de almindelige regler — det er kun ken, der
er relevant, ikke seksuel orientering.



Man skal inden de farste 8 uger efter fgdslen
meddele sin arbejdsgiver, hvordan man vil afholde
sin orlov. Her skal man oplyse, hvordan man
gnsker at fordele orloven i 32-ugersperioden. Skal
der laves en stedbarnsadoption, s& ga ud fra, at
den gennemfares, og planlaeg orloven ud fra
dette. Hvis det af en eller anden grund ikke lykkes
at gennemfgre adoptionen, vil dette betragtes
som force majeure, og fordelingen kan laves om,
sa& moderen far alle 32 uger. Der har ikke veeret
nogen retssager vedr. dette, men det er
Beskaeftigelsesministeriets opfattelse, at det
forholder sig s&dan.

Som neevnt vil en stedbarnsadoption tidligst
kunne godkendes 6 maneder efter barnets fadsel.
Sparg i statsforvaltningen, hvor lang
behandlingstid, der skal forventes, og planleeg
orloven ud fra dette.

Tidligere var det et problem for medmadre at fa,
hvad der svarer til feedreorlov, idet 3-
manedersreglen gjorde, at de ikke var juridiske
foreeldre i den periode, denne orlov skulle
afholdes.

Dette er imidlertid sendret pr. 1 juli 2009, hvor
ogsa 3-manedersreglenn bortfalder for
stedbarnsadoption for lesbiske par, der har
anvendt kunstig befrugtning pé klinik.

Ved stedbarnsadoption af registreret partners
barn har medmor ret til 2 sammenhaengende uger
efter fadslen.

Hvis du er medmor og er ansat under en
overenskomst, skal du tjekke din overenskomst.
Visse overenskomster indeholder en udvidet
feedreorlov™.

Reglerne for den udvidede feedreorlov, som altsa
er en del af overenskomsten, er anderledes end
reglerne for den almindelige faedreorlov, som er
lovbestemt. For eksempel opererer KTO —
Kommunale Tjenestemaend og
Overenskomstansatte — i sin overenskomst med
en udvidet faedreorlov, der bestar i to ugers orlov,

13 F eks. de offentlige overenskomster og
overenskomster med Coop Danmark A/S

som kan placeres efter 14-ugersperioden, dog
inden 46 uger efter fadslen.

Overenskomsten taler kun om faedre, men ifglge
Beskaeftigelsesministeriet ma aftalen ogsa
omfatte medmeadre™. Det vil derfor vaere muligt
for en medmor at afholde den udvidede
feedreorlov pa et tidspunkt, hvor
stedbarnsadoptionen er gennemfart.

For at en medmor skal kunne fa adgang til en
udvidet faedreorlov er det imidlertid ngdvendigt, at
statsforvaltningen, nar de behandler
adoptionsansggningen, afggr, at adoptanten skal
opholde sig i hiemmet i en periode™. Ger selv
statsforvaltningen opmaerksom pa dette, da det
ikke er sikkert, de er opmaerksomme pa det.

Hvis du har erfaringer, som er anderledes end
beskrevet her, eller hvis du i gvrigt har erfaringer
med foraelderskab og orlov, som andre familier
kunne have gavn af, sa skriv gerne til LBL pa
regnbuefamilier@lbl.dk.

14 Brev af 03.09.2003 fra
Beskaeftigelsesministeriet til KTO, ministeriets
sagsnr. 6271-0094

15 Lov om dagpenge ved sygdom eller fadsel, §
14, stk. 1 (LBK nr 761 af 11/09/2002)
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